
 

 

 

Helfer*innenevents am Lichtblickhof 2023 
 

Am Lichtblickhof arbeiten, begleiten und betreuen engagierte und spezialisierte 

Therapeutinnen, mit Hilfe von speziell ausgebildeten Therapiepferden und -tieren, Kinder, 

die von Trauer, traumatischen Erlebnissen oder unheilbaren und lebensverkürzenden 

Erkrankungen betroffen sind.  

 

Die tägliche Arbeit am Lichtblickhof ist von knappen Ressourcen geprägt. Die Finanzierung 

der Therapien ist oft unsicher und unser zentrales Anliegen, die artgerechte Haltung der 

Pferde kostspielig und zeitaufwendig. Neben finanzieller Unterstützung sind freiwillige 

Helfer*innen für uns besonders wichtig. Freiwillige Mitarbeit kann im Rahmen von 

Helfer*innenevents, Stallarbeit, aber auch der Therapieprojekte stattfinden. Für nähere 

Informationen zu Stallarbeit oder Therapieprojekten finden in regelmäßigen Abständen 

Infoabende statt, Termine und Anmeldemodalitäten entnehmen Sie bitte unserer Website 

(https://lichtblickhof.at/spenden/#Mitarbeit). 

 

Anbei finden Sie die für 2023 bereits fixierten Helfer*innenevents. 

 

 

Kontaktperson 

Angelika Harasek 

Administration 

 

+43 680 441 48 49 

angelika.harasek@lichtblickhof.at 

freiwilligemitarbeit@lichtblickhof.at 

www.lichtblickhof.at 

 
 
Bezüglich Corona-Schutzmaßnahmen orientieren wir uns an den jeweils gültigen 

Bestimmungen. Bei Fragen zu den aktuellen Auflagen oder zu Wetterunsicherheiten 

bitten wir um Kontaktaufnahme vor dem jeweiligen Termin. 
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Helfer*innenwochenende in Niederösterreich 
 

Ordnung und sauber machen, Instandhaltung, Gartengestaltung, Bepflanzung, 

Baumschnitt, Zaunkontrolle und -reparaturen sowie viele Dinge mehr, die ein Hof 

braucht. 

 

Datum:    Freitag, 12. Mai – Sonntag, 14. Mai 2023 

Zeitrahmen:  Freitag und Samstag von 10.00 bis 18.00 Uhr 

Sonntag von 10.00 bis 16.00 Uhr 

Hier können auch nur einzelne Tage gewählt werden. Einsteigen 

jederzeit möglich. 

 

Adresse:  Lichtblickhof Niederösterreich, Steinbach 3, 3144 Wald  

Wegbeschreibung auf der Homepage, weil das Navi oft vorbeiführt,  

bitte unbedingt nützen. 

 

Personenanzahl:  keine Beschränkung, weil jede Hand zählt. Voranmeldung 

notwendig.  

Besonderheiten:  Hunde können aus Sicherheitsgründen für alle Beteiligten leider 

nicht dabei sein – wir danken für ihr Verständnis.  

 
Anmeldefrist:  Dienstag, 9. Mai 2023 
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Umzugstage im Juni 
 

Für unsere Sommerprojekte übersiedeln wir teilweise vom Lichtblickhof Wien nach 

Niederösterreich. Mithilfe beim Verladen und Transport, Ordnung halten und sauber 

machen sowie Vorbereitung der Sommerprojekte.  

 

Datum:   Samstag, 3. Juni und Sonntag, 4. Juni 2023 

Zeitrahmen:  von 10.00 bis 18.00 Uhr 

Hier können auch nur einzelne Tage gewählt werden. Einsteigen 

jederzeit möglich. 

 

Adresse:   Tätigkeit an beiden Standorten 

Lichtblickhof Wien, Klinik Penzing, Baumgartner Höhe 1, 1140 Wien 

Lichtblickhof Niederösterreich, Steinbach 3, 3144 Wald  

Wegbeschreibung auf der Homepage, weil das Navi oft vorbeiführt,  

bitte unbedingt nützen. 

Personenanzahl:  keine Beschränkung, weil jede Hand zählt. Voranmeldung 

notwendig. 

 

Besonderheiten:  Hunde können aus Sicherheitsgründen für alle Beteiligten leider 

nicht dabei sein – wir danken für ihr Verständnis. 

  

Anmeldefrist:  Donnerstag, 1. Juni 2023  
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„Muskelkraft bringt Pferdeglück“ in Niederösterreich 
 

Die Weiden am Lichtblickhof bieten nicht nur genügend Platz 

für Picknick und Sterneschauen mit den Kindern während der 

Therapieprojekte. Sie sind auch ein wichtiger Ort für die Pferde, 

um Kraft zu tanken, um Körper und Seele zu stärken. 

Gemeinsam sorgen wir dafür, dass die Weiden gesund und 

kräftig bleiben.  

 

Datum:    Sonntag, 16. Juli 2023 

 

Zeitrahmen:  von 9.30 bis 17.00 Uhr 

Einsteigen jederzeit möglich. 

 

Personenanzahl:  keine Beschränkung, weil jede Hand zählt. Voranmeldung 

notwendig. Familien können gerne mit Kindern kommen – 

Aufsichtspflicht obliegt den Eltern. 

 

Besonderheiten:  Hunde können aus Sicherheitsgründen für alle Beteiligten leider 

nicht dabei sein – wir danken für ihr Verständnis. 

 

Adresse:  Lichtblickhof Niederösterreich, Steinbach 3, 3144 Wald  

Wegbeschreibung auf der Homepage, weil das Navi oft vorbeiführt, 

bitte unbedingt nützen. 

 

Anmeldefrist:  am Vortag 
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Umzugstage im September 
 

Nach unseren Sommerprojekten gehen die regelmäßigen ambulanten Einheiten in Wien 

wieder los. Wir übersiedeln also wieder vom Lichtblickhof Niederösterreich nach Wien. 

Mithilfe beim Verladen und Transport, Ordnung halten und sauber machen. 

 

Datum:   Samstag, 9. September – Sonntag, 10. September 2023 

Zeitrahmen:  von 10.00 bis 18.00 Uhr 

Hier können auch nur einzelne Tage gewählt werden. Einsteigen 

jederzeit möglich. 

 

Adresse:   Tätigkeit an beiden Standorten 

Lichtblickhof Wien, Klinik Penzing, Baumgartner Höhe 1, 1140 Wien 

Lichtblickhof Niederösterreich, Steinbach 3, 3144 Wald  

Wegbeschreibung auf der Homepage, weil das Navi oft vorbeiführt, 

bitte unbedingt nützen. 

Personenanzahl:  keine Beschränkung, weil jede 

Hand zählt. Voranmeldung 

notwendig. 

 

Besonderheiten:  Hunde können aus 

Sicherheitsgründen für alle 

Beteiligten leider nicht dabei sein – 

wir danken für ihr Verständnis.  

 

Anmeldefrist:  Donnerstag, 7. September 2023 
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Eröffnung unseres Schutzengelstalls 
Die Eröffnung unserer Wohnungen zur Hospizbegleitung geht mit einem höheren 

Platzbedarf einher. Die Idee für unseren barrierefreien Schutzengelstall war geboren. Aber nicht 

nur für unsere Kinder ist der neue Stall ein großes Glück, einige unserer Therapiepferde haben 

mittlerweile ein stolzes Alter erreicht. Der Schutzengelstall ermöglicht ihnen ein würdevolles Altern. 

Nach langer Bauphase ist es nun so weit, wir Eröffnen! 

 

Vorbereitungstag 
 

Datum:   Dienstag, 14. November 2023 

Zeitrahmen:  von 9.00 bis 18.00 Uhr 

Einsteigen jederzeit möglich.  

Anmeldefrist:  Freitag, 10. November 2023 

____________________________________________ 

Eröffnungstag 
 

Datum:   Mittwoch, 15. November 2023 

Zeitrahmen:  von 8.00 bis 17.00 Uhr 

Einsteigen jederzeit möglich. 

Anmeldefrist:  Freitag, 10. November 2023 

_______________________________________________________________________ 

 

Adresse:   Lichtblickhof Wien, Klinik Penzing, Baumgartner Höhe 1, 1140 Wien 

Wegbeschreibung auf der Homepage, weil das Navi oft vorbeiführt,  

bitte unbedingt nützen. 

Personenanzahl:  keine Beschränkung, weil jede Hand zählt. Voranmeldung 

notwendig. 

 

Besonderheiten:  Hunde können aus Sicherheitsgründen für alle Beteiligten leider 

nicht dabei sein – wir danken für ihr Verständnis. 

 


