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Liebe Wegbegleiterinnen, =

die Jahre am Kinderhospiz Lichtblickhof folgen ihren ganz eigenen Rhythmen. Und so war es auch 2025.
In seinem stillen, manchmal stGrmischen Takt haben viele ganz besondere Menschen unseren Weg
gekreuzt: um ihre helfende Hand anzubieten und um eine helfende Hand zu erbitten. Beides ist gelungen,
Hilfe zu geben und Hilfe anzunehmen. Und vielleicht liegt gerade darin eines der kostbarsten Wunder

des Lichtblickhofs.

Die Tiere sind unsere taglichen Begleiter*innen. Sie wachen darGber, dass das Leben am Kinderhospiz
Lichtblickhof stets in der Gegenwart verankert bleibt —in jenem Augenblick, der zahlt. Diese Gegenwart
zuU verbessern ist unser Auftrag und das Ergebnis das Geschenk der Zukunft.

In Geschichten sind wir heuer eingetaucht in die Weltenseele des Alchemisten, haben den Wind der
Levante gespUrt und den Erz&hlungen des Schatzes unterm Maulbeerbaum gelauscht. Sie wehten
durch laue Sommerné&chte und wilde Gewitterabende in den Bergen rund um den Lichtblickhof in
Niederdsterreich und haben uns daran erinnert, wie eng Himmel und Erde, Abschied und Hoffnung,
Schmerz und Staunen miteinander verwoben sind.

Es ist eine groBe Verantwortung, hier zu arbeiten und dieses kleine Lichtblickhof-Universum zu hiten.
Dieser Verantwortung stellen sich taglich viele Menschen vor Ort — und ebenso viele drauBen in der weiten
Welt. Mit einer kleinen oder groBen Spende schenken sie uns Vertrauen, damit wir Samenkdrner sden,
gieBen, pflegen und reichlich ernten durfen. DANKE euch fUr das Mittragen und Miterschaffen dieser
zerbrechlichen Welt. FUr den Wind eurer guten Gedanken, der taglich die M&Ghnen der Pferde bewegt
und den die Kinder vom Lichtblickhof auf inren Wangen spuren.

., Erinnere Dich daran: Wo auch immer Dein Herz ist, wirst Du Deinen Schatz finden."
Paulo Coelho
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Roswitha Zink
& das zwei- und vierbeinige Lichtblickhof-Team
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Sirius und Frederick -

mit Schabernack zurick ins Leben

Unsere beiden Neuzugdnge im Therapie-Pferde-Team, Frederick und Sirius, verzaubern
nicht nur uns, sondern vor allem unsere Kinder und Familien. Unvoreingenommen mit
etwas Schabernack hinter den Ohren 6ffnen sie schon jetzt auf besondere Weise Herzen.
Damit sie ihre wichtige ,,Engel auf vier Hufen"-Aufgabe kinftig sicher erfUllen kénnen,
lernen sie noch viel — etwa das Ziehen von Krankenbetten, Besuche in unseren Hospiz-
Wohnungen mit Pippi-Langstrumpf-Magie und vor allem den achtsamen Umgang
mit starken Emotionen wie groBer Freude und tiefer Trauer. Wir freuen uns auf viele
gemeinsame, besondere Momente mit ihnen, wenn ihr sanftes Schnauben in schweren
Zeiten Ruhe schenkt, ihr starker RUcken Halt gibt und tiefe Bindungen sowie echte
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Glucksmomente entstehen.
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Wasser marsch fur den Lichtblickhof in Niederosterreich

Was viele als selbstverst@ndlich erachten, war fir uns in den letzten 25 Jahren o by £

eine groBe Herausforderung: Denn der Lichtblickhof in Steinbach hatte bis jetzt keine ey *
Wasserleitung fur die Kinder. Dies ist nun Geschichte, denn: Das Land, die Gemeinden
und die beteiligten Firmen konnten dem Kinderhospiz einen Zugang zu einer Wasser-
leitung ermdglichen. Vielen DANK an alle, die dieses Projekt mdglich gemacht haben:
»Mit der neuen Leitung flieBt nun nicht nur Wasser, sondern auch ein StUck Sicherheit —
fUr all die Kinder und Familien, die hier einen Lichtblick finden.*

N

Trekking: Sternstunden und Abenteuerreise

Mit bloBen FUBen durchs grine Gras stapfen, einen Huf vor den anderen setzen,
dem Platschern des Baches lauschen oder auf dem H&henkamm in die Weite blicken
kédnnen: 14 Jugendliche, 8 Pferde, ein Hund und é Begleiterinnen gingen im Juli wieder
gemeinsam auf Tour. 121 Kilometer lang waren sie fUreinander da, nahmen aufeinan-
der Rucksicht. Den Weg gemeinsam bewdltigen, lachen, sich aufeinander verlassen
und vertrauen kdnnen, Traurigkeit teilen, die Kostbarkeit des Lebendig-Seins spUren
und neben den Pferden schlafend am schdnsten Sternenhimmel Sternschnuppen
z&hlen - ein echtes Einfauchen in die Weltenseele.

,Dr. Katze - therapie auf samtenen Pfoten*

Ein Herzensprojekt

Unser neues Buch ,,Dr. Kafze" ist im November erschienen.
Die Lichtblickhof-Kater Jonathan und Fuchur schnurren sich nun nicht
nur in die Herzen der Kinder, die zur Therapie kommen, sondern auch
in die der Leser*innen. Wir sind stolz in die Welt hinaustragen zu durfen,
was fUr besondere Tiere Katzen sind und wie sie — mit speziellem
Training — Familien durch schwierige Zeiten begleiten kénnen!
Mit berGhrenden Geschichten aus unserem Alltag und fundierter wissen-
schaftlicher Theorie Uber die Féhigkeiten von Katzen nehmen wir Sie mit
auf eine Reise in die Welt der Stubentiger, deren wohltuender Effekt
weit Uber das Schnurren hinausgeht.
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Die Weiden am Lichtblickhof in Nieder&sterreich bieten nicht nur
genugend Platz fUr Picknick und Sterneschauen mit den Kindern
wdhrend der Therapie-Projekte. Sie sind auch ein wichtiger Ort
fUr die Pferde, um Kraft zu tanken, um Koérper und Seele zu
starken. Insgesamt 136 HGnde haben im Juli und August
tatkraftig angepackt, damit unsere Weiden gesund und

kraftig bleiben und in saftigem Grin erstrahlen kénnen.

DANKE an alle unermUdlichen Helfer*innen.

Falls auch Sie gemeinsam mit uns anpacken mochten,

finden Sie weitere Informationen unter:
www.lichtblickhof.at/aktuelles/#termine.

ot
Im Jahr 2025 wurden ...
395 Kinder und Familien begleitet
2.687 Therapie-Einheiten durchgefiihrt
305 Mal in den Hospiz-Wohnungen iibernachtet
765 km Rollstuhlwege durch Pferdehufe ersetzt
56 Lichtblickhof-Superkraft-Andenken-Alben verschenkt
69 Geburtstagskuchen gebacken
28 Himmelsgeburtstage gefeiert
3,6 Mio. Glicksmomente gezaubert

199 Liter Tréinen aufgefangen
160 stunden Fortbildungen durchgefiihrt
56 Vortriige gehalten
3.365 Biicher von ,,Dr. Katze* verkauft
55 Tonnen Heu verfiittert
525.600 Tonnen Mist geschaufelt
1,9 km Hecken geschnitten

Unseren aktuellen Finanzbericht finden Sie auf unserer
Homepage unter: www.lichtblickhof.at/finanz-und-taetigkeitsberichte.
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2026 gemeinsam mit euch

Wir hoffen, ihr geht auch durch ein neues Jahr mit uns, denn wir FREUEN uns darauf!

Mutig zu bleiben, auch wenn man am Abgrund steht — das mussen die Kinder oft viel zu

schnell lernen, wenn eine unheilbare Diagnose eine ganze Familie bis ins Mark erschittert.
Und wdhrend wir nach Wegen suchen, diesen Mut zu ndhren und zu stérken, erleben wir immer

wieder, wie sich Geben und Nehmen leise umkehren. Wie viel Kraft, Vertrauen und Lebensweisheit uns

von jenen geschenkt wird, die wir eigentlich begleiten durfen.

Wir freuen uns auf ein neues JAHR GEMEINSAM mit EUCH —im Geben und Nehmen, im Tragen und Getragen
werden, inmitten der groBen Schicksalsaufgaben, die hier am Kinderhospiz Lichtblickhof an die Ufer der
Seelenmeere der uns anvertrauten Menschen gespult werden.

Wir erbitten Sternenstaub, damit das neue Jahr voller Tatendrang
und ab und zu auch quietschvergnugt gelingen kann!

Danke, dass ihr weiterhin hinter uns steht.
Weil ohne euch nichts geht. o, ) X
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Ihr seid unser Lichtblick 2
Liebe UnterstUtzer*innen,

ein Jahr am Lichtblickhof bedeutet unzdhlige Begegnungen, leise
und laute Momente, Mut, Abschied und immer wieder Hoffnung.
Dass schwerkranke Kinder und ihre Familien hier Augenblicke der Freude,
des Durchatmens und des Angenommenseins erleben durfen,

ist nur durch euch méglich. Eure UnterstUtzung schenkt nicht nur Hilfe,
sondern Zuversicht —sie trégt durch schwere Tage und I@sst Licht dort
entstehen, wo es am dringendsten gebraucht wird. Besonders
danken wir unseren Sternepartner*innen und allen langj&hrigen
Wegbegleiter*innen, die den Lichtblickhof mit Vertrauen und
Verbundenheit tragen. Ihr macht aus Mitgefuhl gelebte Wirklichkeit.
Danke, dass ihr diesen Ort gemeinsam mit uns zu einem Platz macht,
an dem Hoffnung wachsen darf.

Weil immer was geht. Weil mit euch alles geht.

Weitere Informationen zu unseren UnterstUtzer*innen und
UnterstUtzungs-Moglichkeiten finden Sie auf unserer Homepage:
www.lichtblickhof.at.
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